
Bears - Osos 



New Words/Palabras Nuevas 
 Osos – Bears 

El Oso Negro Americano - North American Black Bear  

El Oso Negro Asiático – Asiatic Black Bear / Moon Bear  

El Oso Andino / de Anteojos – Andean / Spectacled Bear 

El Oso Perezoso/Bezudo – Sloth Bear 

El Oso Panda Gigante – Panda Bear 

El Oso Pardo – Brown / Grizzly Bear 

El Oso Polar – Polar Bear 

El Oso Malayo – Sun Bear 

El Hocico – Snout 

La Garra – Claw 

La Pata – Paw 

To Roar – Rugir 

El Osito de Peluche – Teddy Bear 

El Osito de Goma – Gummy Bear 

 











Books & Songs/Libros y Canciones 
 Canción de Ejercicios  

Arriba, abajo, mueve tu cuerpo 

Arriba, abajo, así 

Arriba, abajo, mueve tu cuerpo 

Arriba, abajo, así 

Salta, salta, salta al lado, 

Salta al lado, así 

Salta, salta, salta al lado 

Salta tres veces así 

Vuelta, vuelta, da una vuelta 

Da una vuelta así 

Vuelta, vuelta, da otra vuelta 

Da otra vuelta así 

Arriba, abajo, mueve tu cuerpo 

Arriba, abajo, así 

Arriba, abajo, mueve tu cuerpo 

Arriba, abajo, así 

 

Oso de Peluche 

Oso de peluche, da una vuelta 

Oso de peluche, toca el suelo 

Oso de peluche, manos suben 

Oso de peluche, toca el cielo 

Oso de peluche, aplaude a dos 

Oso de peluche, ¡adios!  

 

Diez Ositos 

Uno, dos, tres ositos 

Cuatro, cinco, seis ositos 

Siete, ocho, nueve ositos 

¡Diez ositos en mi cama! 

 

 

Exercise Song 

Up, down, move yourself around 

Up down move yourself around 

Up, down, move yourself around 

Move, move, move yourself around 

Side, side, jump to the side 

Side side, jump to the side 

Side, side, jump to the side 

Jump, jump, jump to the side 

Spin around, spin yourself around 

Spin, spin, spin yourself around 

Spin around, spin yourself around 

Spin, spin, spin yourself around 

Up, down, move yourself around 

Up down move yourself around 

Up, down, move yourself around 

Move, move, move yourself around 

 

Teddy Bear, Teddy Bear 

Teddy bear, teddy bear, turn around 

Teddy bear, teddy bear, touch the ground 

Teddy bear, teddy bear, reach up high 

Teddy bear, teddy bear, touch the sky 

Teddy bear, teddy bear, clap one-two 

Teddy bear, teddy bear, goodbye to you!  

 

Ten Little Bears  

One little, two little, three little teddy bears 

Four little, five little, six little teddy bears 

Seven little, eight little, nine little teddy bears 

Ten little teddy bears in my bed!  



We Read/Leímos: 

No hay nada más chistoso que leer con un oso By Carmen Oliver 

Osos By Barry Cole 

El Canto de Cuenta Cuentos  

Cuiden a sus amigos y sus libros, 

Es hora de aprender y participar! 

Si se sienten cansados, descansen afuera, 

No es hora de merendar! 

Esta canción ha terminado, 

Es hora de leer e imaginar! 

 

¡Hola! 

Hola, hola, ¿cómo estás? 

¿cómo estás, cómo estás? 

Hola, hola, ¿cómo estás? 

¿Cómo estás hoy? 

 

Adios, Amigos  

Adios, amigos 

Adios, amigos 

Adios, amigos 

¡Nos vemos otra vez! 

The Story Time Song  

Respect others, books, and space  

Time to learn and participate 

If you’re tired, take a break outside 

Please save snacks for another time 

This song has finally reached its end 

Time to read and imagine! 

 

Hello! 

Hi, hello, and how are you? 

How are you? How are you?  

Hi, hello and how are you?  

How are you today? 

 

Goodbye, Friends 

Goodbye, friends, 

Goodbye, friends, 

Goodbye, friends, 

We’ll see you another time! 


